
 
看護学部／看護学科 職名 講師 氏名 宮本 いずみ 

 
１．教員紹介・主な研究分野  
 産業医科大学を卒業後，大学病院で看護師として勤務し、大学で看護教育に携わっています。

九州大学大学院医学系学府保健学専攻看護学分野修士課程を修了，山口大学大学院医学系研究

科保健学専攻博士後期課程を修了しました。現在，手術室看護師の看護実践能力と教育プログ

ラムの開発と検証に関する研究，手術シミュレーションによる手術室看護師の看護教育に関す

る研究を行っています。 
 
２．研究業績 
 ① 最近の著書・論文 
・ 宮本いずみ編 村上香織（2024）．褥瘡リスクの高い手術患者にエビデンスに基づいた褥瘡予防

のケアバンドルを用いた評価，AORN Journal 日本語版，1(3)，p2，Wiley． 
・ 宮本いずみ編 貝沼純（2024）．手術部位感染（SSI）を減らすための周術期担当者と感染予防担

当者との関係の最適化，AORN Journal 日本語版，1(3)，p3-8，Wiley． 
・ 宮本いずみ編 佐藤明日美（2024）．周術期看護師の QSEN コンピテンシーに対する認識，AORN 

Journal 日本語版，1(3)，p9-15，Wiley． 
・ 宮本いずみ編 村上香織（2024）．製造業者の添付文書とスポルディング分類を用いた周術期に

おける超音波プローブの消毒方法の評価，AORN Journal 日本語版，1(3)，p16-22，Wiley． 
・ 前田晃史，宮本いずみ（2024）．【転載】すぐ実践に生かせる! 器械器具・薬剤の準備のプロを

目指せ! 白内障手術，メディカ出版，眼科ケア，26（1），74-78． 
・ 宮本いずみ（2023）．手術室看護師の看護実践能力を高める教育プログラムの構築．山口大学大

学院，博士論文． 
・ 宮本いずみ，山勢博彰，田戸朝美（2023）．手術室看護師が認識している看護実践能力を高める

効果的な継続教育の探求：テキストマイニングを用いた自由回答文の解析から，山口医学，72
（1），29-38． 

・ 前田晃史，宮本いずみ，八田圭司，池田知香（2022）．ベッド上で『JRC 蘇生ガイドライン 2015』
推奨の背板と標準的な背板を用いた胸骨圧迫の質の比較，日本臨床救急医学会誌，25（5），789-
796． 

・ 宮本いずみ，山勢博彰，田戸朝美（2022）．手術室看護師の看護実践能力評価尺度の開発，日本

クリティカルケア看護学会誌，17，80-88． 
・ 前田晃史，宮本いずみ（2022）．すぐ実践に生かせる! 器械器具・薬剤の準備のプロを目指せ! 

オペ室のセッティング講座 整形外科手術の器械器具 橈骨遠位端骨折（プレート固定），メディ

カ出版，OPE nursing，37 （1），p72-77． 
・ 前田晃史，宮本いずみ（2022）．すぐ実践に生かせる! 器械器具・薬剤の準備のプロを目指せ! 

オペ室のセッティング講座 整形外科手術の器械器具 大腿骨転子部骨折（髄内釘），メディカ

出版，OPE nursing，37 （2），p56-60． 



・ 前田晃史，宮本いずみ （2022）．すぐ実践に生かせる! 器械器具・薬剤の準備のプロを目指せ! 
オペ室のセッティング講座 整形外科手術の器械器具 大腿骨頸部骨折（人工骨頭置換術），メデ

ィカ出版，OPE nursing，37（3），p52-58． 
・ 宮本いずみ，前田晃史（2022）．すぐ実践に生かせる! 器械器具・薬剤の準備のプロを目指せ! 

オペ室のセッティング講座 基本的な器械・器具，メディカ出版，OPE nursing，37（4），p68-
76． 

・ 宮本いずみ，前田晃史 （2022）．すぐ実践に生かせる! 器械器具・薬剤の準備のプロを目指せ! 
オペ室のセッティング講座 全身麻酔の薬剤，メディカ出版，OPE nursing，37（5），p66-72． 

・ 宮本いずみ，前田晃史 （2022）．すぐ実践に生かせる! 器械器具・薬剤の準備のプロを目指せ! 
オペ室のセッティング講座 脊髄くも膜下麻酔と硬膜外麻酔時の薬剤と介助の方法，メディカ出

版，OPE nursing，37（6），p46-52． 
・ 前田晃史，宮本いずみ （2022）．すぐ実践に生かせる! 器械器具・薬剤の準備のプロを目指せ! 

オペ室のセッティング講座 消化器外科手術の器械器具 大腸（腹腔鏡下大腸切除術），メディカ

出版，OPE nursing，37（7），p58-65． 
・ 前田晃史，宮本いずみ（2022）．すぐ実践に生かせる!器械器具・薬剤の準備のプロを目指せ! オ

ペ室のセッティング講座 眼科手術の器械器具 白内障手術，メディカ出版，OPE nursing，37
（8），p60-65． 

・ 前田晃史，宮本いずみ（2022）．すぐ実践に生かせる!器械器具・薬剤の準備のプロを目指せ! オ
ペ室のセッティング講座 胸部外科手術の器械器具 胸腔鏡下肺切除術，メディカ出版，OPE 
nursing，37 （9），p56-61． 

・ 前田晃史，宮本いずみ（2022）．すぐ実践に生かせる!器械器具・薬剤の準備のプロを目指せ! オ
ペ室のセッティング講座 耳鼻咽喉科手術の器械器具 内視鏡下鼻副鼻腔手術，メディカ出版，

OPE nursing，37（10），p50-55． 
・ 宮本いずみ，丸岡聖路，前田晃史 （2022）．すぐ実践に生かせる! 器械器具・薬剤の準備のプ

ロを目指せ! オペ室のセッティング講座心臓血管外科手術の器械器具 心臓弁の手術・冠動脈バ

イパス手術，メディカ出版，OPE nursing，37（11），p56-61． 
・ 宮本いずみ，丸岡聖路，前田晃史（2022）．すぐ実践に生かせる! 器械器具・薬剤の準備のプロ

を目指せ! オペ室のセッティング講座 脳神経外科手術の器械器具 開頭術，メディカ出版，OPE 
nursing，37（12），p64-68． 

 
 ②その他最近の業績 
 <学会発表> 
・ 八田圭司，前田晃史，佐藤美奈，宮本いずみ（2021）．高齢者のセルフネグレクトに関する文献

検討 セルフネグレクト患者に対する救急看護師の示唆，日本救急看護学会雑誌，23，p24． 
 

 ③過去の主要業績 

・ 宮本いずみ『まるごと やりなおしのフィジカルアセスメント― チャートとイラストで見てわ

かる』第 4 章 胸腔鏡，腹腔鏡術後患者の看護におけるフィジカルアセスメント，メディカ出



版，2015． 
・ 宮本いずみ『関連図と検査で理解する疾患 病態 生理パーフェクトガイド』婦人科系疾患 子 

宮がん（子宮頸がん，子宮体がん），卵巣がん，総合医学社，p278-280，p281-284，2017． 
・ 宮本いずみ『月刊ナーシング』特集 これをする根拠は何？と聞かれてもすぐに答えられる！ 

先輩には聞けない看護技術・ケアのなぜ？に答えられるようになる！学研メディカル秀潤社， 
p55-57，p61-62，p69-70，2018． 

 
３．外部研究資金 
・ 科学研究費補助金（若手研究），研究課題「MR（複合現実）を活用した手術シミュレーション

による手術看護教育の開発と検証」，交付金額 4,030 千円，2018～2025 年度（研究代表者） 
 
４．受賞 
・ 宮本いずみ，山勢博彰，田戸朝美，2023 年度日本クリティカルケア看護学会 奨励論文賞 「手

術室看護師の看護実践能力評価尺度の開発」，2023 年 5 月 27 日 
 
５．所属学会 

 
日本看護科学学会，日本看護研究学会，日本看護教育学会，日本手術看護学会，日本クリティ

カルケア看護学会，日本救急看護学会 
 
６．担当授業科目 

 

教養演習・1 単位・前期，基礎看護学実習Ⅰ・1 単位・1 年・前期，基礎看護技術論・2 単位・

1 年・後期，基礎看護学実習Ⅱ・2 単位・2 年・通年，フィジカルアセスメント論・2 単位・2
年・前期，看護過程・1 単位・2 年・前期，シンプトンマネジメント論・1 単位・2 年・後期，

専門看護学ゼミ・2 単位・3 年・通年，統合実習・2 単位・4 年・通年，卒業研究・2 単位・4 年・

通年 
 
７．社会貢献活動 

 
日本手術看護学会誌 査読委員 
日本看護学会誌 査読委員 
日本クリティカルケア看護学会 第 18 回学術集会運営スタッフ（2022 年 6 月 11 日，12 日） 

 
８．学外講義・講演 

 
2023 年 9 月 27 日 中間高校 高校訪問 
2023 年 10 月 24 日 田川高校 高校訪問 
2024 年 2 月 9 日、2 月 16 日 社会保険田川病院 看護研究発表会 講評 

 
９．附属研究所の活動等 

 


