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１．教員紹介・主な研究分野 

看護師として小児病棟、NICU 勤務を経てたのち看護教育に携わり、2011 年より本学に着

任する。名古屋大学大学院医学系研究科博士課程前期修了・修士号（看護学）取得後、2012年

西南学院大学大学院人間科学研究科博士課程後期満期退学する。慢性疾患をもつ子どもと保護

者に対する継続的支援や、地域で子どもたちの健康を支える看護職や保育士に対するケア能力

向上のための教育的支援に関する研究に取り組んでいる。さらに、小児科外来での家族向けプ

レパレーションツールの作成や、幼稚園・保育所など地域で生活する子どもや家族に対する健

康教育の実施に取り組んでいる。 
 
２．研究業績 

①最近の著書・論文 

・ 清原智佳子、尾形由起子、梶原由紀子、田中美樹、江上千代美「発達障害をもつ子どもの親を

対象に行ったステッピング・ストーンズトリプルP受講前後のパイロット・スタディ」福岡県

立大学看護学部研究紀要、Vol.15.no.1、2018年 
・ 江上千代美、田中美智子、柏原やすみ、田中美樹、吉川美桜、青野広子、宮城由美子「眼球運

動指標による新人看護師への看護技術支援の評価」福岡県立大学看護学部研究紀要、

Vol.13no.1、2016年 
・ 吉川未桜、青野広子、田中美樹、宮城由美子「赤ちゃん先生を活用した小児看護技術演習の効

果」福岡県立大学看護学部研究紀要、Vol.13.no.1、2016年  
・ 青野広子、吉川未桜、田中美樹、江上千代美、宮城由美子「小児看護技術支援における看護学

部4年生の医療的看護技術の傾向と感想の検討」福岡県立大学看護学部研究紀要、Vol.13.no.1、
2016年  

・ 吉川未桜、青野広子、田中美樹、宮城由美子、「小児看護学演習における赤ちゃん先生プログ

ラム導入の試み」、福岡県立大学看護学部研究紀要、Vol.12 no.1、2015年  
 

②その他最近の業績 

・ 田中美樹、宮城由美子、吉川未桜、柿木里香、松岡、吉田麻美、仲村彩「外来で子どもが検

査・処置を受けるパパ・ママのためのプリパレーションツール第3弾“綿棒検査について”」、

第27回日本外来小児科学会、2017年9月、三重 
・ 宮城由美子、田中美樹、横尾美智代、青野広子「“気になる子ども”を含む発達障がい児の外

来受診時におけるスタッフの対応実態」第27回日本外来小児科学会、2016年9月、三重 
・ 田中美樹、吉川未桜、柿木里香、宮城由美子、北野昭人「外来で検査・処置を受ける子どもと

家族の力を引き出すプリパレーションツールの作成」、第 34 回 熊本県小児科医会学術集会、

2017年7月、熊本 
・ 田中美樹、横尾美智代、青野広子、宮城由美子「“気になる子ども”を含む発達障がい児の母

親が外来受診時に感じる困難感～母親の受診時の思いに対するインタビューの検討から～」、

第64回日本小児保健協会学術集会、2017年6月、大阪 
・ 宮城由美子、田中美樹、横尾美智代、青野広子「“気になる子ども”を含む発達障がい児の外

来受診時にスタッフが感じる困難感～外来スタッフのアンケート調査より～」、第 64 回日本

小児保健協会学術集会、2017年6月、大阪 
・ 田中美樹、宮城由美子、吉川未桜、柿木里香、青野広子、吉田麻美、仲村彩「外来で子どもが

検査・処置を受けるパパ・ママのためのプリパレーション」、第 25 回日本外来小児科学会、

2016年8月、高松 
・ 吉川未桜、青野広子、仲村彩、吉田麻美、田中美樹、宮城由美子「赤ちゃん先生プログラムを

取り入れた小児看護学演習の意義と課題～参加したママ講師・トレーナーへのアンケートよ

り～」第15回九州・沖縄小児看護教育研究会、2016年8月、沖縄 



・ 宮城由美子、吉川未桜、田中美樹、青野広子、「食物アレルギー児の緊急対応に関する保育士

の認知について」、第21回日本保育保健学会、2015年10月、鹿児島 
・ 田中美樹、宮城由美子、吉川未桜、柿木里香、「外来で検査・処置を受ける子どもと家族の力

を引き出すプリパレーションツールの開発」、第25回日本外来小児科学会、2015年8月、仙

台／第19回九州外来小児科学研究会、2015年、福岡 

③過去の主要業績

・ 田中美樹、「保育所における食物アレルギーをもつ子どもと保護者に対する看護職の取り組

み」、保育と保健 、vol.19 no.1.pp45-48、2013年

・ 田中美樹、「保育所における慢性疾患をもつ子どもへの支援」保育と保健、vol.19 no.2.pp68-
72、2013年 

・ 山本浩世、田中美樹、高野政子、｢母乳が不足している｣という母親の母乳育児に関する認識、

母性衛生、vol.50 no.1.pp110-117、2009年 
・ 田中美樹、布施芳文、高野政子、「父親になった」という父性の自覚に関する研究、母性衛生、

vol.52 no.1.pp71-77、2011年

３．外部研究資金 

・ 文部科学省研究費助成事業基盤研究（C）・研究分担者「気になる子どもを含む発達障がい児

の外来受診時における包括的支援プログラム開発」2014〜2017（延長）

・ 文部科学省研究費助成事業基盤研究（C）・研究分担者「先天性心疾患の乳幼児・家族への包

括的地域子育て支援に関する研究」2017～2019

５．所属学会 

日本小児保健協会、日本外来小児科学会、日本子ども健康科学学会、日本保育園保健協議会、

九州・沖縄小児看護教育研究会、日本看護研究学会、日本小児看護学会 

６．担当授業科目 

「小児看護学概論」・1単位・2年前期、「小児看護学」・2単位・2年・後期、「小児看護学

演習Ⅰ」・1単位・3年、「小児看護学演習Ⅱ」・1単位・3年、「小児看護学実習」・2単位・

3 年、「専門看護学ゼミ」・2 単位・3 年，4 年前期、「統合実習」・2 単位・4 年、「卒業研

究」・2 単位・4 年、「小児看護特論」・2 単位・大学院 1 年・前期、「小児看護学演習」・2
単位・大学院1年・後期、 「子どもの保健Ⅱ」・1単位・2年前期（人間社会学部） 

７．社会貢献活動 

・ 子どもの検査・処置に対する家族の理解向上のための活動：外来で子どもが検査・処置を受

けるパパ・ママのためのプレパレーション用ポスター・下敷き（吸入編・採血編・綿棒検査編）

を作成し全国の病院・クリニックに配布

・ 前向き子育てセミナー久留米「子どもの事故と子育てのヒント」2017年8月 
・ 子どもと保護者への健康教育「いのちってすごい！」2018年2月 

８． 学外講義・講演 

・ 田川地区保育協会田川郡支部保育士会研修会「事故・病気のときの対応」2017年7月

・ 田川市主催 子育てボランティア養成講座「身近にかくれるとっさの事故から子どもを守る」・

ファミリーサポートセンターまかせて会員養成講座講習会「こんなときどうするの①小児看護

の基礎知識」2017年10月、11月




