
所属 人間社会学部・人間形成学科 職名 教授 氏名 池田 孝博 

 

１．教員紹介・主な研究分野 
1992.3 筑波大学大学院修士課程体育研究科修了 
1992.4-1997.3 慶應義塾中等部 教諭 
1997.4-2009.3 佐賀短期大学（現；西九州大学短期大学部）講師→准教授 
2009.3 福岡大学大学院スポーツ健康科学研究科博士課程後期修了 
    博士（スポーツ健康科学） 
2009.4- 本学着任 
2017.4- 福岡県立大学大学院人間社会学研究科 子ども教育専攻 教授 
人間の運動パフォーマンスや健康行動・健康意識の測定評価を研究分野としている． 

①幼児の体力･運動能力、身体活動とその関連要因に関する研究 

②日本と韓国の小学生の運動・身体活動に対する意識に関する研究 

③スポーツサーフェイスに関する研究 

④大学スポーツ振興に関する研究 

 
２．研究業績 
①最近の著書・論文 
＜論文＞ 

・中原雄一・西脇雅人・藤本敏彦・池田孝博，大学体育における実技と講義の同時開講が

大学生の健康度・生活習慣に与える影響．大学体育スポーツ学研究，16: 13-18, 2019. 
・金子珠世・池田孝博・鷲野彰子，サウンド・エデュケーションに関する研究の動向と課

題．福岡県立大学人間社会学部紀要，27(2): 1-16, 2019. 
・古橋啓介・池田孝博・杉野寿子・大久保淳子・中原雄一・伊勢慎，子ども・子育て支援

新制度導入後の基礎自治体の実態．福岡県立大学人間社会学部紀要，27(1): 1-20, 2018. 
・杉野寿子・池田孝博，田川市の幼児の生活および家庭状況に関する調査．福岡県立大学

人間社会学部紀要，27(1): 87-96, 2018. 
・Ikeda, T., Aoyagi, O., Han, N., Choi, T., Koo, K.,and Seo, Y., Motivation towards Physical 

Activity in Late Childhood: A Comparative Study between South Korea and Japan. The Korean 
Journal of Growth and Development, 26(3): 265-272, 2018. 

・櫻井国芳・池田孝博・伊勢 愼・古橋啓介，田川・筑豊地区の基礎自治体における基本計

画等にみる地域教育課題．福岡県立大学人間社会学部紀要，26(2): 101-110, 2018. 
・池田孝博・伊勢 愼・櫻井国芳・中原雄一・古橋啓介，田川市立幼稚園における道徳・規

範意識の芽生えを意図した教材開発のための運動遊びの介入と観察．福岡県立大学人間

社会学部紀要，26(2): 111-118, 2018. 
・櫻井国芳・池田孝博・伊勢 愼・古橋啓介，道徳・規範意識の芽生えを意図した保育教材

の開発．福岡県立大学人間社会学部紀要，26(2): 151-161, 2018. 
・中原雄一・池田孝博，全国調査との比較にみる本学学生のスポーツ経験と意識について．

福岡県立大学人間社会学部紀要，26(2): 221-229, 2018. 
・池田孝博・小林勝法，日本版NCAA創設をめぐる国内の動向と今後の課題．福岡県立大学

人間社会学部紀要，26(1): 1-16, 2017. 
・古橋啓介・池田孝博・櫻井国芳・伊勢 慎，田川市における保育士の専門性と研修必要性

に関する自己評価．福岡県立大学人間社会学部紀要，26(1): 17-26, 2017. 
・中原雄一・角田憲治・池田孝博・具志堅武・重田唯子・藤本敏彦・鈴川一宏，体育系と

福祉系の大学生における身体活動量と精神的健康度の比較．福岡県立大学人間社会学部

紀要，26(1): 49-56, 2017. 
・Seo, Y., Nam, Y., Choi, T., Aoyagi, O., Ikeda, T. and Han, N., A Comparative Study on the 

Preference of Physical Education, After School-Play and Factors of Physical Pleasure derived 
from Physical Activity in Korea and Japan Elementary Students. The Korean Journal of Growth 



and Development, 25(2): 179-186, 2017. 
・池田知子・池田孝博・青柳領，日本と韓国の女子大学生の身長，体重，BMIおよび理想

BMIと初経年齢の関連．学校保健研究，59(3): 155-163, 2017. 
・伊勢慎・大久保淳子・櫻井国芳・池田孝博，子どもの「生きる力」と学校内での遊び方

の関連．福岡県立大学人間社会学部紀要，25(2): 41-48, 2017. 
・大久保淳子・伊勢慎・櫻井国芳・池田孝博，幼児期における性役割の形成；性的ラべリ

ングとその関連要因．福岡県立大学人間社会学部紀要，25(2): 49-58, 2017. 
・Ikeda, T. & Aoyagi, O., Classification, Gender and Age Differences, and Seasonal Changes in 

Relation to Patterns of Distribution Curves for Physique and Motor Performance in 
Preschool-Aged Japanese Children. Journal of Sports Science (ISSN2332-7839), 5(1): 45-57, 
2017.  

・池田孝博・青柳領，集成材の剣道場床面の機能性評価に関する因子構造の特徴と床面特

性と機能性評価の関連．体育学研究，61(2): 435-448，2016. 
・Ikeda, To., Ikeda, Ta. & Aoyagi, O., The relationship among stress response, weight management, 

and physical exercise in Japanese university students. Journal of Sports Science (ISSN2332-7839), 
4(3): 163-169, 2016.  

・池田孝博・青柳領，幼児期における運動能力の偏りと生活環境要因の関連．福岡県立大

学人間社会学部紀要，24(2): 23-39，2016. 
 
②その他最近の業績 
＜学会発表＞ 

・金子珠世・池田孝博 （ポスター発表）保育者養成校で学ぶ学生が作成したサウンドマッ

プの分析．日本保育者養成教育学会第 3 回大会（東北福祉大学），2019 
・池田孝博 （ポスター発表）幼児の社会的スキルと体格・体力および運動有能感の関連．

日本保育者養成教育学会第 3 回大会（東北福祉大学），2019. 
・池田孝博 ・本多壮太郎・青柳領（口頭発表）英国剣道実践者の剣道用サーフェイス評価

と評価者特性の関連．日本武道学会第 51 回大会（東京学芸大学），2018 
・中原（権藤）雄一・西脇雅人・藤本敏彦・池田孝博 （ポスター発表）大学体育における

講義の有用性の検討．日本体育学会第 69 回大会（徳島大学）．2018. 
・池田孝博 ・中原雄一・萩原悟一・元安陽一（口頭発表）日本の大学スポーツ振興に関す

る動向と課題（1）日本版 NCAA 創設に向けた学産官連携協議会における議論を中心に．

平成 29 年度体育・スポ－ツ・健康に関する教育研究会議（福岡県），2018. 
・中原雄一・池田孝博 ・萩原悟一・元安陽一（口頭発表）日本の大学スポーツ振興に関す

る動向と課題（2）NCAA 会長の講演から考える地方大学の役割．平成 29 年度体育・ス

ポ－ツ・健康に関する教育研究会議（福岡県），2018. 
・萩原悟一・池田孝博 ・中原雄一・元安陽一（口頭発表）日本の大学スポーツ振興に関す

る動向と課題（3）地方版大学スポーツ振興の可能性．平成 29 年度体育・スポ－ツ・健

康に関する教育研究会議（福岡県），2018. 
・元安陽一・池田孝博 ・中原雄一・萩原悟一（口頭発表）日本の大学スポーツ振興に関す

る動向と課題（4）地方私立大学におけるスポーツブランディング事業．平成 29 年度体

育・スポ－ツ・健康に関する教育研究会議（福岡県），2018. 
・Ikeda, T., Han, N, Choi, T., & Aoyagi, O. (Conventional poster session) Relationship between 

children’s preferences for physical education, enjoyment of physical activity, experiences and 
environment, and mastery of movement skills in Japan and South Korea. 23nd annual congress of 
the European College of sport science (ECSS) (Dublin, Ireland), 2018. 

・Ikeda, To., Ikeda, Ta., Yaita, A., Sakaguchi, H., Ito, H., Aoyagi, O., Hong, Y., Han, N., Choi, T., 
Nam, Y. & Koo, K. (E-Poster) Motivation for weight control in Japanese and South Korean 
university students. 23nd annual congress of the European College of sport science (ECSS) 
(Dublin, Ireland), 2018. 

・池田孝博 ・武藤健一郎・高橋健太郎・青柳領（口頭発表）剣道の床質に関する主観評価



と評価者特性の関連．日本体育学会第 68 回大会（静岡大学），2017． 
・Takahashi, K., Ikeda, T. & Mutoh, K. (Oral session) Effect of differences in floor surface on limb 

muscle activity of kendo. The 2nd International BUDO Conference with Japanese Academy of 
BUDO 50th Anniversary Conference. (KANSAI University, Japan), 2017. 

・Ikeda, T., Mutoh, K., Takahashi, K. & Aoyagi, O. (Poster session) Item analysis of objective index 
relating to slipping on sports surface for kendo. The 2nd International BUDO Conference with 
Japanese Academy of BUDO 50th Anniversary Conference. (KANSAI University, Japan), 2017. 

・Ikeda, T., Han, N, Choi, T., & Aoyagi, O. (Conventional poster session) Preferences of physical 
education and plays in 10-12 year-old children in East Asia. 22nd annual congress of the 
European College of sport science (ECSS) (Metropolis Ruhr, GER), 2017 

・Ikeda, To., Ikeda, Ta., Yaita, A., Sakaguchi, H., Ito, H., Aoyagi, O., Hong, Y., Han, N., Choi, T., 
Nam, Y. & Koo, K. (E-Poster) Relationship between indefinite complaints and weight control in 
East Asian female university students. 22nd annual congress of the European College of sport 
science (ECSS) (Metropolis Ruhr, GER), 2017 

・Ikeda, T., Aoyagi, O., Han, N. & Choi, T. (Poster Session) Comparing factors determining 
enjoyment of physical activity and comprehensive relationships among preferences for classes, 
physical education and play in 10-12 year-old children in Japan and South Korea. The 8th 
Asia-Pacific Conference on Exercise and Sports Science in conjunction with 7th International 
Conference on Sport and Exercise Science (Bangkok), 2017. 

・Ikeda, To., Ikeda, Ta., Yaita, A., Sakaguchi, H., Ito, H., Aoyagi, O., Hong, Y., Han, N., Choi, T., 
Nam, Y. & Koo, K. (Poster Session) Relationship between indefinite complaints and physical 
activity in South Korean and Japanese university students. The 8th Asia-Pacific Conference on 
Exercise and Sports Science in conjunction with 7th International Conference on Sport and 
Exercise Science (Bangkok), 2017. 

・池田孝博・青柳領・Choi, T.・Han, N.・Nam, Y.・Seo, Y.（ポスター発表）児童期後期に

おける「運動の楽しさ」に関する日韓比較．九州体育・スポーツ学会第 65 回大会（長崎

国際大学），2016． 
・Ikeda, T. , Aoyagi, O., Choi, T., Han, N., Nam, Y, Seo, Y., Koo, K. & Seo, Y. (Invited lecture) 

Comparison of factor structures on pleasure derived from physical activity by 10- to 12-year-old 
children in South Korea and Japan. 2016 International Sport Science Congress (ISSC), (Hanyang 
University, Korea), 2016． 

・Ikeda, To., Ikeda, Ta., Yaita, A., Sakaguchi, H., Itoh, H., Aoyagi, O., Han, N., Choi, T., Hong, Y., 
Nam, Y. & Koo, K. (Poster Session) Comparison of the implementation status of weight control 
and physical activities between South Korean and Japanese university students. 2016 International 
Sport Science Congress (ISSC), (Hanyang University, Korea), 2016． 

・Ikeda, T. , Aoyagi, O., Han, N. & Choi, T. (Keynote lecture) Motivation for Physical Activity in 
Late Childhood: A Comparative Study between South Korea and Japan. The 21st Annual 
Conference of the East Asian Sport and Exercise Science Society (EASESS), (上海交通大学, 
China), 2016． 

・Ikeda, To., Ikeda, Ta., Yaita, A., Sakaguchi, H., Itoh, H., Annoura, T., Aoyagi, O., Hong, Y., Han, N., 
Choi, T., Nam, Y., Koo, K. (E-poster) Examining weight control and diet behavior among 
university students in Japan and South Korea. 21st annual congress of the European College of 
sport science (ECSS) (Austria Center Vienna, Austria), 2016. 

・Ikeda, T. , Aoyagi, O., Han, N. & Choi, T. (Conventional poster session) Comparing factors 
determining the enjoyment of physical activity in 10-12 year-old children in Japan and South 
Korea. 21st annual congress of the European College of sport science (ECSS) (Austria Center 
Vienna, Austria), 2016. 

 
③過去の主要業績 

・池田孝博・本多壮太郎・岩切公治・太田順康・大坪壽・前阪茂樹・鍋山隆弘・八木沢誠・

瀧田伸吾・青柳領，剣道場の床面塗装とスポーツ傷害・障害および床面の機能性に関す

る主観的評価の関連．武道学研究, 45(1): 23-34. 2012.（学会優秀論文賞 受賞） 



・Ikeda, T. & Aoyagi, O. Relationships between gender difference in motor performance and age, 
movement skills and physical fitness among 3- to 6-years old Japanese children based on effect 
size calculated by meta-analysis. School Health 5: 9-23. 2009. 

・Ikeda, T. & Aoyagi, O. Relationships between test characteristics and movement patterns, physical 
fitness, and measurement characteristics: suggestions for developing new test items for 2- to 
6-year-old children. Human Performance Measurement5: 9-22, 2008. （学会賞 受賞） 

 

３．外部研究資金 

科学研究費助成事業（学術研究助成基金助成金）基盤研究(C)一般 研究課題名「主観評

価と客観指標に基づく剣道に適した専用サーフェイスの検討と開発」課題番号 16K01627
（研究期間 平成 28～30 年度）研究代表者：池田孝博 

 

４．受賞 

  該当なし 
 
５．所属学会 
日本体育学会，日本発育発達学会，日本測定評価学会，日本体育科教育学会，日本学校

保健学会，日本健康心理学会，日本武道学会，日本武道学会剣道分科会，九州体育・ス

ポーツ学会，The European College of sport science (ECSS：ヨーロッパスポーツ科学会)，日

本保育者養成教育学会 
 

６．担当授業科目 
＜学 部＞  
健康科学実習Ⅰ・1単位・1年・前期，健康科学実習Ⅱ・1単位・1年・後期， 
体育Ⅰ・2単位・2年・通年，体育Ⅱ・2単位・3年・通年， 
演習・2単位・3年後期~4年前期，卒業論文・6単位・4年・後期 
＜大学院＞ 
教育課題研究・2単位・1年・前期，教育課題演習・2単位・1年・後期，子ども教育研究C・
2単位・1年・前期，子ども教育演習C・2単位・1年・後期，特別研究・4単位・1-2年・通

年，地域教育課題演習・1単位・2年・前期，子ども教育実践実習Ⅰ・1単位・1年・後期，

子ども教育実践実習Ⅱ・1単位・2年・前期 
 

７．社会貢献活動 

 日本版 NCAA（UNIVAS）設立準備委員会 学業充実作業部会 委員 
 
８．学外講義・講演 

Invited Lecture, “Trends Relevant to the Promotion of University Sports in Japan.” The 23rd 
Annual Conference of the East Asian Sport and Exercise Science Society, Kyushu Sangyo 
University, August 8th, 2018. 
 

９．附属研究所の活動等 
附属研究所重点領域研究プロジェクト  
研究課題名：小規模自治体における保育・幼児教育の質向上への優れた取り組み調査 
研究代表者：古橋啓介 
研究協力者：池田孝博・杉野寿子・大久保淳子・鷲野彰子・中原雄一・伊勢慎・二見妙子 
 


