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１．教員紹介・主な研究分野	
 

筑豊地区は，老年看護のエッセンスが詰まった魅力的な地域である。人生の先輩である皆

さんと学生と出逢い、繋がり、支えられ、自らの生き方や老い方を問うこの頃である。「高齢

者の叡智発掘活動」と題して、ヘルスプロモーション活動を継続して 4年目になる。継続でき
たのは、人生の先輩である皆さんと学生のおかげである。皆さんは、学生に「愛」を注ぐ。学

生は皆さんの愛を感じ共に楽しみ癒される。「人間力」の賜物ではないだろうか。私は見看る

だけでいい。「それでも私の人生にイエス」と言える？今、その力をいただいているように思

う。高齢者の持っている力、学生の持っている力を信じ、引き出し、自ら自律できるような

看護と看護教育にこだわっている。 
主な関心は，老年看護学領域の看護職者の実践知の言語化による看護技術の開発やシステ

ムの構築，看護学教育方法，具体的には，①「生活リズムを整える」②「高齢者のみかたと臨

床判断」③「高齢者の喜び：スピリチュアルヘルス」④「老年看護学教育方法」⑤「看護職へ

のナラティブアプローチ」⑥「高齢者の健康長寿のための活動」⑦「老年看護分野での倫理調

整」。 
２．研究業績	
 

①最近の著書・論文	
 

<著書>	
 

・	
 渡邉智子．(2010)．中西睦子監修，安酸史子編著「実践成人看護学―慢性期」（担当箇所「第 3
部Ⅴ肝硬変―希望を持って生きるための支援」，143-154．建帛社． 

<論文>	
 

・	
 酒井郁子，吉本照子，杉田由加里，茂野香おる，井上映子，八島妙子，渡邉智子．（2008）．
介護老人保健施設入居者への生活リズム調整援助の効果の構造．千葉看護学会会誌，14（２），
54-62． 

・	
 赤木京子，福田和美，渡邉智子（2009）．老年看護実習で達成感を抱いた学生の学びのプロセ
ス．看護展望	
 4（３），87-93．	
 

・	
 福田和美，渡邉智子．（2010）．介護老人保健施設の看護師が経験している入所者の急変とそ
の対応．日本看護医療学会雑誌 12（２），44-54．	
 

・	
 廣瀬理絵, 渡邉智子, 小島リヨ子, 浦田真澄美, 藤本弘美（2010）．一般病棟における緩和ケア
に携わるリンクナースのサポートシステムづくり	
 リンクナースへの教育と啓発にむけての

現状分析．第 40回日本看護学会論文集‐看護管理‐，51-53.	
 
②その他最近の業績	
 

<学会発表>	
 

・	
 遠藤淑美，坂井さゆり，酒井郁子，諏訪さゆり，荻野悦子，飯田貴映子，根本敬子，岩鶴早

苗，大塚眞理子，丸山優，人見裕江，渕田英津子，松澤有夏，渡邉智子，渡辺みどり．（2009，
9）．生活リズム障害ケアプロトコール ver．１の臨床適用にむけた課題，日本老年看護学会第
14回学術集会，北海道． 

・	
 荻野悦子，酒井郁子，諏訪さゆり，根本敬子，飯田貴映子，岩鶴早苗，遠藤淑美，大塚眞理

子，丸山優，坂井さゆり，人見裕江，渕田英津子，渡辺みどり，松澤有夏，渡邉智子．（2009，
9）．生活リズム障害の発生状況と背景要因の分析‐生活リズム障害ケアプロトコールver．２
の開発にむけた調査から‐，日本老年看護学会第 14回学術集会，北海道． 

・	
 飯田貴映子，酒井郁子，諏訪さゆり，荻野悦子，根本敬子，岩鶴早苗，遠藤淑美，大塚眞理

子，丸山優，坂井さゆり，人見裕江，渕田英津子，渡辺みどり，松澤有夏，渡邉智子．（2009，
9）．長期ケア施設入所者の薬剤使用に関する実態調査とケアプロトコールの必要性の検討，
日本老年看護学会第 14回学術集会，北海道． 

・	
 酒井郁子，飯田貴映子，根本敬子，諏訪さゆり，遠藤淑美，坂井さゆり，人見裕江，渡辺み

どり，松澤有夏，岩鶴早苗，大塚眞理子，丸山優，荻野悦子，渕田英津子，渡邉智子．（2009，



9）．生活リズム障害ケアプロトコール ver．１の長期ケア施設入居者への適用，日本老年看護
学会第 14回学術集会，北海道． 

・	
 酒井郁子，諏訪さゆり，飯田貴映子，根本敬子，岩鶴早苗，遠藤淑美，大塚眞理子，丸山優，

坂井さゆり，荻野悦子，人見裕江，渕田英津子，渡辺みどり，松澤有夏，渡邉智子．（2009，
9）．生活リズム障害ケアプロトコールの開発と臨床適用（厚生労働省補助金研究報告），日
本老年看護学会第 14回学術集会，北海道． 

・	
 諏訪さゆり，酒井郁子，根本敬子，飯田貴映子，荻野悦子，岩鶴早苗，遠藤淑美，大塚眞理

子，丸山優，坂井さゆり，人見裕江，渕田英津子，松澤有夏，渡邉智子，渡辺みどり．（2009，
9）．生活リズム障害ケアプロトコールの導入に向けた職員研修の効果，日本老年看護学会第
14回学術集会，北海道．  

<解説>	
 

廣瀬理絵, 渡邉智子, 藤本弘美, 安永一美, 伊福セツ子, 小島リヨ子．（2010）．育てる支える
(vol.14)	
 リンクナースの教育と啓蒙に向けたサポートシステムの構築．看護展望，35（9）， 
66-71． 
③過去の主要業績	
 

・	
 渡邉美千代， 渡邉智子，高橋照子．（2004）．【看護研究と現象学的アプローチの動向】看
護における現象学の活用とその動向．看護研究，37巻第 5号，ｐ431-p441． 

・	
 八島妙子，渡邉智子，木村寿美，山幡信子．（2004）．高齢者と学生の対話による学習効果．愛知医科
大学看護学部紀要，第3巻，ｐ81-p84 ． 

・	
 渡邉智子，八島妙子，茂野香おる，井上映子，杉田由加里，酒井郁子，吉本照子．（2006）．
介護老人保健施設での看護・介護職者が有する倫理的ジレンマ‐高齢者の生活リズムに調整

に関して‐，第 36回日本看護学界論文集―看護管理―，p392-p394．  
 
５．所属学会	
 

日本老年看護学会，日本看護科学学会，日本看護学教育学会，日本老年社会科学会，日本リ

ハビリテーション看護学会，日本認知症ケア学会，日本未病システム学会，日本看護倫理学

会，日本がん看護学会	
 各会員 
６．担当授業科目	
 

<学部>	
 

老年看護論・２単位・２年・通年，老年看護論Ⅱ・１単位・３年・通年，老年看護実習・２

単位・３年・通年，専門看護学ゼミ・２単位・４年・前期，総合実習・３単位・４年・前期，

看護研究・２単位（２コマ）・３年・後期，卒業研究・２単位・４年・後期 
<大学院>	
 

看護倫理・２単位・修士 1年・前期，コンサルテーション論・２単位・修士 1年・前期，	
 老
年看護学演習・２単位・修士２年・後期，臨床看護学特別研究・８単位・修士２年・通年 

７．社会貢献活動	
 

高齢者関係地域活動（神興祭獅子楽保存会、七夕会、七草粥、茶話会、敬老会、文化祭、クリ

スマス会、健康指導、高齢者宅訪問、高齢者宅夜間訪問など） 
８．学外講義・講演	
 

・	
 飯塚病院「看護部看護研究研修会」講師、2010年 
・	
 田川市立病院「看護部看護研究講評」講師、2010年 10月 
・	
 社会保険稲築病院「看護部看護研究講評」講師、2010年 9月 
・	
 社会保険稲築病院「高齢者をわかるということ」講師、2011年１月 
・	
 社会保険田川病院「リンクナース研修会」講師、2010年 
・	
 筑豊市民大学「もし身体が不自由になったら」講師、2010年 12月 

 
９．附属研究所の活動等	
 

ヘルスプロモーション実践教育センター研究員、社会貢献・ボランティア支援センター幹事 


