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１．教員紹介・主な研究分野	
 

総合病院内科系病棟での臨床勤務の後、2001 年に千葉県立衛生短期大学助手として着任。
2010 年 4 月に本学講師として着任し、成人看護学（急性期）の教育に携わっている。主な研
究分野は周手術期看護、がん看護、看護教育である。主な研究テーマは周手術期患者のニー

ズ、がん経験者の日常生活におけるニーズ、臨床での看護学生のリアリティショックを緩和

するための演習方法の検討である。 
 

２．研究業績	
 

①最近の著書・論文	
 

・	
 中井裕子，榎本麻里，三枝香代子，堀之内若名：成人看護学急性期実習における看護技術教

育の検討（第二報），千葉県立衛生短期大学紀要，27(1・2)，143-151，2009． 
・	
 三枝香代子，榎本麻里，中井裕子，堀之内若名：クリティカルケアの演習における教育方法

の検討―患者急変時デモンストレーションの有効性についての分析―，千葉県立衛生短期大

学紀要，27(1・2)，109-115，2009． 
・	
 浅井美千代，榎本麻里，三枝香代子，白鳥孝子，中井裕子，川崎由理，長井栄子：看護実践

力の向上を目指した成人看護実習直前技術演習の検討（第 1報）―病床での看護場面を想定し
た実技点検―，千葉県立衛生短期大学紀要，27(1・2)，117-124，2009． 

・	
 白鳥孝子，中井裕子，浅井美千代，榎本麻里，三枝香代子，川崎由理：看護実践力の向上を

目指した成人看護実習直前技術演習の検討（第 2報）―学生の技術到達度及び評価基準の分析
―，千葉県立衛生短期大学紀要，27(1・2)，125-133，2009． 

・	
 榎本麻里，浅井美千代，三枝香代子，白鳥孝子，中井裕子，堀之内若名，川崎由理：看護実

践力の向上を目指した成人看護実習直前技術演習の検討（第 3報）―ビデオを取り入れた振り
返りによる学生の学び―，千葉県立衛生短期大学紀要，27(1・2)，135-142，2009． 

・	
 中井裕子，堀之内若名，三枝香代子，榎本麻里：成人看護学急性期実習における看護技術教

育の検討，千葉県立衛生短期大学紀要，26(2)，105-112，2008． 
・	
 榎本麻里，三枝香代子，中井裕子，佐藤弘江：胃がん術後患者の食生活についての文献検討，

千葉県立衛生短期大学紀要，26(2)，123-126，2008． 
・	
 長井栄子，浅井美千代，榎本麻里，三枝香代子，白鳥孝子，中井裕子，川崎由理：成人看護

学領域における状況設定演習の隣地実習への活用状況―学生評価による演習の検討―，千葉

県立衛生短期大学紀要，26(2)，113-122，2008． 
②その他最近の業績	
 

<学会報告>	
 

・	
 大谷真由美，瓜生里美，村田節子，中井裕子，八尋陽子，武下宣子：頭頸部癌患者の術後の

変化にともなう家族の体験，第 15 回日本看護研究学会九州・沖縄地方会学術集会，福岡，
2010． 

・	
 瓜生里美，大谷真由美，村田節子，中井裕子，八尋陽子，中島彩，細川綾那，武下宣子：頭

頸部癌患者が感じる手術についての主観的な解釈と看護師への評価，第 15回日本看護研究学
会九州・沖縄地方会学術集会，福岡，2010．	
 

・	
 榎本麻里，浅井美千代，白鳥孝子，三枝香代子，堀之内若名，中井裕子：看護実践能力の育

成を意図した看護技術の評価方法―ビデオを用いた学生の自己評価を取り入れたプログラム

の開発―，第 9回日本看護技術学会学術集会，愛知，2010． 
・	
 三枝香代子，榎本麻里，中井裕子，堀之内若名：クリティカルケアの演習における教育方法

の検討―患者急変時の演習の有効性についての分析―，第 40回日本看護学会（看護教育），
岡山，2009． 



・	
 中井裕子，白鳥孝子，榎本麻里，茂野香おる，浅井美千代，須釜真由美，川崎由理，長井栄

子，畠中佳織：実習指導者の効果的な指導場面の分析―看護教員の視点から―，第 40回日本
看護学会（看護教育），岡山，2009． 

・	
 須釜真由美，長井栄子，榎本麻里，茂野香おる，浅井美千代，白鳥孝子，中井裕子，川崎由

理：実習指導者による「学生指導のための事例検討会」に教員が参加する意味―アンケートの

分析より―，日本看護学教育学会第 19回学術集会，北海道，2009．	
 
・	
 三枝香代子，榎本麻里，中井裕子，堀之内若名：クリティカルケアの演習における教育方法

の検討―看護学生の演習後の感想の分析から―，日本看護学教育学会第 18回学術集会，茨城，
2008．	
 

・	
 榎本麻里，浅井美千代，三枝香代子，白鳥孝子，中井裕子，堀之内若名，川崎由理：看護実

践力の向上を目指した成人看護実習直前技術演習の試み（第二報）―直前技術演習にDVDに
よる振り返りを取り入れた学生の学び―，日本看護技術学会第 7回学術集会，青森，2008．	
 

③過去の主要業績	
 

・	
 堀之内若名、中井裕子、長井栄子、髙安百代、阿部美夏子、畠中佳織、馬場薫、中村博文、

今井宏美、浅井美千代、榎本麻里、小池暖子：第1看護学科3年次各論実習における看護技術
経験の実態調査，千葉県立衛生短期大学紀要，26(1)，139‐148，2007．	
 

・	
 大谷則子，堀之内若名，中井裕子，榎本麻里：手術室見学実習における学び―二つの実習形

態の比較検討による考察―，OPE NURSING，21(6) ，98‐108，2006．	
 
	
 

５．所属学会	
 

日本看護学会、日本看護研究学会、日本看護学教育学会、日本看護技術学会、日本老年社会

科学会 
	
 

６．担当授業科目	
 

成人看護学概論・2 単位・2 年・前期 、成人急性看護論・2 単位・2 年・後期 、成人看護論
Ⅳ・1 単位・3 年・前期 、成人・老年看護実習・7 単位・3 年・通年 、総合実習・3 単位・4
年・前期 、専門看護学ゼミ・2単位・4年・前期 、卒業研究・2単位・4年・後期 
 

９．附属研究所の活動等	
 

ヘルスプロモーション実践研究センター兼任研究員 


