
看護学部／看護学科 職名 助教 氏名 佐藤 繭子 
 
１．教員紹介・主な研究分野  
 看護師として 5 年間外科系病棟で勤務、助産師として 8 年勤務後、その経験を生かし、2009 年

より本大学看護学部臨床看護学系助手として着任。2011 年 3 月、福岡県立大学大学院看護学研

究科修了、修士（看護学）。現在に至る。 
臨床では母乳育児支援の推進に携わり、母親・医療スタッフへの情報提供や知識の啓蒙に努め

てきた。現在は母乳育児支援に関する研究だけでなく、性教育（幼児・児童，子を持つ親，成

人）にも積極的に取り組んでいる。 
 
２．研究業績 
 ①最近の著書・論文 
・ 石村美由紀、佐藤繭子他、大学院助産師教育における産育習俗探索（フィールドワーク）の実

践報告．福岡県立大学看護学研究紀要 2023；21． 

・ 佐藤繭子他（2022）「母性看護学」担当，『放送大学看護師国家試験学習支援ツール』，放送大学． 

・ 佐藤繭子，鳥越郁代．西オーストラリア州における妊産婦支援～帝王切開準備教育・母乳育児 

支援に焦点を当てて～．福岡県立大学看護学研究紀要 2021；18：37-44． 

 
 ②その他最近の業績 
 <教材開発・小冊子> 
・ 鳥越郁代・吉田静・安河内静子・佐藤繭子（2022）『知っておきたい帝王切開のこと』，教育と

臨床の協働による帝王切開で出産する女性のための出産準備教育プログラム開発研究メンバー

発行，36ページ． 

・ 古田祐子・佐藤繭子・道園亜希・石村美由紀（2019）『性～なぜなぜ？どうして？13の Q&A～』，

田川市教育委員会発行，16 ページ． 

 

 ➂過去の主要業績 

・ 森本 眞寿代, 前原 宏美, 佐藤 繭子．わが国の家庭で親が行う性教育に関する研究の動向─ 

看護関連の文献のエビデンスレベル ─．日本看護研究学会雑誌 2019；42（2）：231-240. 

・ 道園亜希，古田祐子，佐藤繭子，石村美由紀．小学４〜６年生の子どもを持つ保護者が家庭で

行った就学前後の性教育の実態, 福岡県立大学看護学部紀要 2019；18(1)：63-72. 

・ 佐藤繭子，小林絵里子．看護系大学の母性看護学における母乳育児支援教育の現状と課題．福

岡県立大学看護学部紀要 2017；14：31-39. 

 
 
 
 
 



３．外部研究資金 

 
研究課題名：「プレコンセプションケアを含む思春期学生と親への産学連携健康教育ブロクラム

開発」、課題番号：22K10930、科研費区分：基盤研究(C)、 研究機関：福岡県立大学、研究代

表者：佐藤繭子、2022～2025 年度、研究経費（直接経費：2,100,000 円) 

 

研究課題名：「教育と臨床の協働による帝王切開で出産する女性のための出産準備教育プログラ

ム開発」、課題番号：19K11092、科研費区分：基盤研究(C)、 研究機関：鹿児島国際大学、2019
年～2022 年度、研究代表者：鳥越郁代、研究分担者：吉田静・安河内静子・佐藤繭子 研究経

費（直接経費：2,200,000 円）分担金：50000 円（2022 年度） 
 
４．受賞 

 
５．所属学会 
 日本看護研究学会、日本看護科学学会、日本母性衛生学会、日本助産学会 

 
６．担当授業科目 

 

＜学部＞ 
女性看護学実習・２単位・３～４年・後期～前期、卒業研究・２単位・４年・通年 
＜大学院＞ウイメンズヘルス特論・1 単位・1 年・前期、基礎助産学特論・2 単位・1 年・前

期、基礎助産学演習・２単位・１年・通年、助産学特論・２単位・１年・前期、助産実践学Ⅱ

（分娩期）・４単位・１年・通年、助産実践学Ⅲ（産褥・新生児期）・２単位・１年・後期、助産

実践学Ⅳ（ハイリスク）・２単位・１年・後期、コミュニティ助産学特論・1 単位・1 年・後期、

コミュニティ助産学演習・２単位・1 年・後期、ホリスティック助産学特論・1 単位・1 年・

前期、ホリスティック助産学演習・1 単位・1 年・後期、助産学実習 I（外来ケア実習）・１単

位・１年・前期、助産学実習 II（周産期ケア実習）・８単位・１年・後期、助産学実習 III（継

続ケア実習）・2 単位・2 年・前期、助産学実習 IV（ハイリスクケア実習）・１単位・２年・前

期、助産学実習 V（マザークラス実習）・２単位・２年・後期 
 
７．社会貢献活動 

 

日本ラクテーション・コンサルタント協会 出版・販売事業部員 
母乳育児に関する学習会の開催「母乳育児支援を学ぶ九州教室」代表・運営 
福岡県助産師会子育て・女性健康支援センター相談員 
マタニティサロン・ムーン 企画・運営（2022.9-10） 
<母乳育児支援に関するセミナー企画・運営> 
20 時間母乳育児支援基礎セミナーin 福岡（2022.9） 

 
 
 
 



８．学外講義・講演 

 

・福岡県立築城中学校「次世代思春期保健教室」講師．築城町（2022.6） 

・福岡県立椎田中学校「次世代思春期保健教室」講師．築城町（2022.6） 

・芦屋町立芦屋小学校 3・4年生性教育ゲストティーチャー．芦屋町（2022.7） 

・福岡市四箇田公民館「親子で学ぶ性教育」講師．福岡市(2022.7) 

・オンラインクラス「帝王切開出産準備クラス」講師（2022.8、2023.3）計 3回． 

・RKBカラフルフェス「助産師と話そう 学校では学べないオシモの話」講師．福岡市(2022.10) 

・福岡市立柏原小学校 4 年生「育ちゆく体とわたし」ゲストティーチャー．福岡市（2022.10） 

・田川市教育委員会「小学生までに知っておきたい性（生）のはなし～13のポイント～」講師．

田川市(2022.11、2023.3） 

・福岡市赤坂公民館「親だからこそ知っておきたい！子どもへの性の伝え方～自分を大切に生

きるために～」講師．福岡市(2023.2) 

・福岡市立宮竹中学校 3年生「『性の健康』より良い人間関係を築くために」講師．福岡市(2023.2) 

・小倉北区役所家庭教育学級リーダー研修会「子どもへ伝えたい『性』のはなし」講師．北九

州市（2023.2） 

・久留米市男女平等推進センター「みんなで考えよう！性と生理のこと」講師．久留米市

(2023.3) 
 
９．附属研究所の活動等 
 福岡県立大学附属研究所ヘルスプロモーション実践研究センター兼任研究員  

 


