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１．教員紹介・主な研究分野  
 不妊支援、妊婦教育、助産師教育に関する研究に取り組んでいる。特に不妊支援においては、

不妊専門相談センターのあり方に関する研究を行うとともに、不妊カウンセラーの資格を活か

し、不妊当事者のおしゃべり会を定期的に開催したり、行政の不育症相談員として活動してい

る。妊婦教育においては、マタニティサロン・ムーンという妊婦教室の企画・運営に携わって

いる。助産師教育においては、助産学実習における学生のパワーレスに関する研究や、分娩介

助技術習得過程に関する研究を行い教育の質の向上に努めている。また小中高校生対象の性教

育も積極的に行っている。 
 
２．研究業績 
 ①最近の著書・論文 
・ 金子あやみ，鳥越郁代，石村美由紀（2020）．「進まない分娩」に対する開業助産師の助産ケア．

日本助産学会誌 34（2），204-215． 
・ 榮田絹代, 石村美由紀, 柿並洋子，中藤由佳美, 柳迫三寛，徳田和央, 中村文哉, 吉村耕一．少子

化と子育て支援の現状ー3 人目の壁に着目してー．山口県立大学学術情報第 16 号［大学院論集

通巻第 24 号］．2023．93-98 
・ 橋本優，石村美由紀，佐藤香代．妊婦のセルフケアを目指した骨盤位矯正法の検討―温灸・膝

胸位・施行なし群の有効性と安全性－．母性衛生 63（4）．2023.940-947． 
・ 石村美由紀，佐藤繭子，道園亜希，小林香華，久我美里，内山絢佳，井浦碧，古川愛梨．大学院

助産師教育における産育習俗探索（フィールドワーク）の実践報告．福岡県立大学看護学研究

紀要 20．2023．1-7． 
 
 ②その他最近の業績 

 
 ③過去の主要業績 
・ 石村美由紀，佐藤香代，吉田静，道園亜希，林千絵，清田哲子(2017)．死産を体験した母親の次

子の妊娠・出産・育児に関する研究(第 2 報)－次子の出産・育児体験の語りから－．母性衛生

58(2)，346-354． 
・ 石村美由紀，古田祐子，佐藤香代，鳥越郁代(2016)．学士課程における助産実践能力(分娩介助

技術および健康教育)の到達状況と課題．福岡県立大学看護学部紀要 13(1)，1-10． 
・ 石村美由紀．(2016)．「自治体ウェブサイトから得られる不妊専門相談センター事業の情報と課

題」．日本生殖看護学会誌 13(1)，21-27． 
 
 
 
 



３．外部研究資金 

 

科研費：「行政が担う不妊専門相談センターを活用した不妊支援システムの構築」 
基盤研究 C（課題番号 17K12311） 
事業期間：平成 29 年度から令和 2 年度まで（延長して令和 5 年度まで） 
交付金額：1,076,425 円 

 
４．受賞 

 
５．所属学会 

 
日本母性衛生学会，日本助産学会，日本不妊カウンセリング学会（不妊カウンセラー資格取得），

日本生殖看護学会（編集委員），日本思春期学会（理事、性教育認定制度委員・幹事），日本看

護科学学会（学術集会企画委員），福岡母性衛生学会 
 
６．担当授業科目 

 

<学部> 
人間のライフステージと看護(1)・1 年後期 
<大学院> 
助産学特論(2)・1 年前期，助産学演習(2)・1 年後期，ウイメンズヘルス特論(1)・1 年前期，ウ

イメンズヘルス演習(1)・1 年後期，基礎助産学特論(2)・1 年前期，基礎助産学演習(2)・1 年通

年，助産実践学Ⅰ(2)・1 年前期，助産実践学Ⅱ(4)・1 年通年，助産実践学Ⅲ(2)・1 年後期，助

産実践学Ⅳ(2)・1 年後期，ホリスティック助産学特論(1)・1 年前期，ホリスティック助産学演

習(2)・1 年後期，コミュニティ助産学特論(1)・1 年前期，コミュニティ助産学演習(2)・1 年後

期，マネジメント助産学特論(2)・2 年前期，助産学実習Ⅰ(1)・1 年前期，助産学実習Ⅱ(8)・1 年

後，助産学実習Ⅲ(2)・2 年前期，助産学実習Ⅳ(1)・2 年前期，助産学実習Ⅴ(2)・2 年後期，特

別研究（8）・通年，課題研究（4）・通年 
 
７．社会貢献活動 

 

・北九州市不妊専門相談センター 不育症相談担当 
・不妊カウンセラー（日本不妊カウンセリング学会認定）   
・妊婦教室（マタニティサロン・ムーン）（香春町共催）全 5 回シリーズ 

セッション 1：いのちを育む食 ～はじめましてのご挨拶 野菜の力を体験～ 
セッション 2：かおりでほぐす心とからだ ～私と赤ちゃんを癒す優しいタッチ～ 
セッション３： 案ずるより産むがやすし ～ヨガと骨盤ワークでリラックス～ 
セッション４：世界に一つだけの私のお産 ～うむ力うまれる力 ありのままのあなた～ 
同窓会 

 
 



８．学外講義・講演 

 

・講演「いのちの誕生―大切なあなたの“いのち”と“からだ”―」．福岡市立多々良中学校 
1 年生．(2022.12) 

・講演「大切な“生命（いのち）”と“性”」．香春町立香春思永館．7 年生～9 年生（中学生）．

（2022.12） 
・講演「小学生までに知っておきたい性(生)のはなし～大切な１３のポイント～基礎編」田川市

教育委員共催．（2022.11） 
・講演「小学生までに知っておきたい性(生)のはなし～大切な１３のポイント～実践編」田川市

教育委員共催．（2023.3） 
 
９．附属研究所の活動等 

 


