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１．教員紹介・主な研究分野 

 

 15年間幼稚園や保育所で乳幼児保育および保育者養成に携わった経験を基盤とした研究

活動です。 

① ｢お父さんとお母さんの学習室（ペアレントトレーニング）｣のスタッフとして、保

護者の思いに寄り添いながらも客観的なデータに基づいた子育て支援のあり方を探り、保

護者が子どもの発達に確かな手ごたえを感じられるような実践と研究を目指しています。 

② 子ども時代からの外反母趾等をはじめ、日本人の足の問題が指摘されている昨今、

子どもを取り巻く環境が足の成長にどのような影響を及ぼすのか、また望ましい足の成長

を守るための靴や歩き方、遊び方など生活様式との関連についても研究を進めていきたい

と考えています。 

③ 保育者志望の学生が保育を行う際の環境を整えることの重要性に気づき、その点に

意識をもって保育所・幼稚園実習に臨むことができるための学生指導のありかたについて

も関心があり研究を開始しました。 

  

２．研究業績 

①最近の著書・論文 

・ 中藤広美、鷲野彰子「実習前教育における学生教育の課題と方法 ―環境構成に関する

学生の理解状況を踏まえて―」, 福岡県立大学人間社会学部紀要 2015, Vol. 24, No. 1, 17－

31 

・ 池 田孝博、 中藤広 美、青柳領 「幼児期における「はだし保育」と体力の関連」, 福

岡県立大学人間社会学部紀要 2015, Vol. 24, No. 1, 73－83 

 

②その他最近の業績 

・ 産学連携によるFPU（福岡県立大学）ブランド子ども用靴の開発 

・ 是永陽子・吉岡和子・中藤広美・福田恭介「ペアレントトレーニングが保育士・教師の

特別支援教育スキルアップに及ぼす効果」九州心理学会第75回大会（2014.11.15） 

・ 中藤広美・鷲野彰子, 『実習前における学生の環境構成についての 意識の現状と課題』,  

全国保育士養成協議会第 54 回研究大会(2015.9,23）  

・ Yoko Korenaga, Kazuko Yoshioka, Hiromi Nakafuji, Emiko Nakamura, Shiori Sakai, 

Kiyoko Shinaya, & Kyosuke Fukuda , 『IMPROVEMENT OF TEACHERS’ SKILL 

FOR CHILDREN’S BEHAVIORAL PROBLEM IN SCHOOLS THROUGH A 

COGNITIVE-BEHAVIORAL APPROACH BY PARENT TRAINING』,J.I.S.R.I 

e-ASIA2015（2015.10.1）, , 

・ 中藤広美、渡辺好庸, 『靴の装着が足部骨格および歩容の偏倚などを有する子どもに及

ぼす影響』,第 12 回子ども学会議（日本子ども学会学術集会）（2015.10.10）,  

 

③過去の主要業績 

 「福岡県立大学における発達遅滞児の親訓練プログラムの評価」 福田恭介、中藤広

美 2000年11月30日 

 「福岡県立大学における発達遅滞児の親訓練プログラムの評価（2）」福田恭介、中藤

広美 、本多潤子、興津真理子 2005年3月17日 

 西原尚之、中藤広美、『生活保護自立阻害要因の研究～福岡県田川地区生活保護廃止台

帳の分析から～/母子世帯・父子世帯』福岡県監査保護課・受託研究報告書、2008・3 

・ 中藤広美「1部-4,2部-1,4,5,6,3部-8」福田恭介編,『ペアレントトレーニング実践ガ

イドブック-きっとうまくいく子どもの発達支援-』,あいり出版,2011年 

 



３．外部研究資金 

 なし 

 

４．受賞 

なし  

 

５．所属学会 

日本保育学会、日本発達心理学会、日本こども学会、九州心理学会 

 

６．担当授業科目 

幼児教育心理学（補助） 

 

７．社会貢献活動 

NPO福祉用具ネット理事  福岡県保健所運営協議会委員 

 

８．学外講義・講演 

・ 『特別支援教育を行うためのスキルアッププログラム（福岡県立大学）-小学校・養護

学校・幼稚園・保育園の先生方向け-』,5月29日,6月12日,6月26日,7月10日,7月24日 

・ 直方市要保護児童対策協議会研修会,植木保育所,10 月 20 日,10 月 29 日,11 月 10 日,11

月 19 日 

・ 福岡県立大学公開講座Ⅰ,『子どもの望ましい行動をはぐくむ～ほめて、待って、手助

けを～』,10.23 

・ 北九州市社会福祉施設研修所 研修事業 領域「健康」,『足の健康と成長を考える』,11

月 13 日 

・ 慢性疾病児童等療育相談支援事業における研修会（福岡県嘉穂・鞍手保健福祉環境事務

所）,『幼児の望ましい行動をはぐくむ Part1 行動を理解する視点や方法』,12 月 10

日 

・ 慢性疾病児童等療育相談支援事業における研修会（福岡県嘉穂・鞍手保健福祉環境事務

所）,幼児の望ましい行動をはぐくむ Part2 環境の構造化や手助けの方法』,12 月 17

日 

・ みのり保育園（田川市）職員研修会,『子どもの望ましい行動をはぐくむ』,12 月 16 日 

・ 福岡県立大学「足と靴」の人材育成事業,『足の健康講座』, 2 月 6 日  

・ 『保育士・教師のための「ペアレントトレーニングスキルアップ講座」（直方市）』,1

月 8 日,1 月 15 日,1 月 29 日,2 月 12 日,2 月 26 日 

・ 田川市主任児童委員会研修会,『発達障害の理解と支援』,2月18日 

・ NPO法人ふくおか自然・環境保護協会「たがわ遊友大学」リーダー養成講座,『足の成長

と健康を考える』,3月26日 

 

９．附属研究所の活動等 

・お父さんとお母さんの学習室（ペアレントトレーニング） 

・特別支援教育スキルアッププログラム 

 ・足と靴の相談室 

 ・足と靴の人材育成事業 

 ・おもちゃとしょかん・たがわ 

 ・福祉用具研究会 

 ・山本作兵衛遺品管理および展示 

・公開講座 

・生涯福祉研究センターHP更新   その他 


